
Hallo liebe Kinder 

 

Danke, dass ihr mitmachen wollt. Du brauchst 

folgende Sachen: 

 

Zwei Ballons 

Eine Zeitung 

Garn oder Wolle 

Verschiedene Gegenstände zum drübersteigen 

Zwei Strohhalme 

 

Als ich die Dekoration vorbereiten wollte, 

windete es so stark, dass mir die Zeitung um 

die Ohren geflogen ist. Da habe ich einen Trick 

gelernt.  

 

 
Zuerst nimmst du eine Zeitung und hältst sie 

dir vor die Brust. dann rennst du so schnell, 



dass die Zeitung nicht runterfällt. Ist es dir 

gelungen? 

 

Nun müssen wir noch Ballons aufblasen. Das ist 

ganz schön schwierig.  

 
Jetzt ist mir doch auch gerade eine Idee 

gekommen für ein Spiel 😊 

 

Zuerst ziehst du eine Schnur oder ein stück 

Wolle von einer Zimmerseite zur anderen. Dann 

fädelst du einen Strohhalm dran und klebst 

einen Ballonfest (nicht verknoten) und dann 

bläst du den Ballon auf. Das sieht dann so aus: 

 
Und dann kannst du den Ballon einfach loslassen 

und zusehen, wie er durch das Zimmer fliegt. Es 

ist sehr lustig. Ihr könnt ja auch zwei Bahnen 

vorbereiten und ihr macht ein Ballonrennen? 



 

Nun bläst du den Ballon wieder auf und 

verknotest ihn ganz fest. Vielleicht muss dir 

deine Mami oder dein Papi dabei helfen.  

 

Mach doch mit deiner Mami oder Papi (Mapi 

hihi) eine runde Indoor-Tennis und werft euch 

denn Ballon hin und her.  

 
 

Stell mit deinem Mapi einen Parcours auf. Ihr 

könnt alles nehmen was euch Spass macht.  

 
Dann kommt der grosse Spass. Nimm eine 

Zeitung und lege den Ballon darauf. Jetzt 



kannst du versuchen durch den Parcours zu 

kommen, ohne den Ballon fallenzulassen. Das ist 

gar nicht so einfach. 

 
 

Nun wünsche ich euch viel Spass beim 

Nachmachen und Grüsse euch von Herzen. 

 

Eure Mausi 

 

 


